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4. ayda başını tutamıyorsa
4. ayda eller� kapalı ve başparmakları avuç
�çer�s�ndeyse
6. ayda ayaklarını ağzına götürem�yorsa
6. aydan sonra başparmakları avuç �çer�s�nde
hareket ed�yorsa
8. ayda b�r el�n� d�ğer el�ne göre daha fazla
kullanıyorsa
8. ayda d�rsekler� düz b�r şek�lde kend�n� yerden
yükselt�p başını ve üst gövdes�n� kaldıramıyorsa
10. ayda her �k� el�n� orta hatta get�rem�yor ve
objeler� orta hatta tutamıyorsa
10. ayda bağımsız oturamıyor ve emeklem�yorsa
12. ayda kanepeden tutunarak ayağa
kalkamıyorsa
14. ayda tek başına ayağa kalkamıyorsa
18. ayda bağımsız yürüyem�yorsa30. ayda
bağımsız merd�ven �n�p çıkamıyor ve
zıplayamıyorsa a�len�n çocuk nöroloj� uzmanına
başvurması öner�l�r.

Serebral Palsi'nin Belirtileri

Bakırköy Rehberlik ve
Araştırma Merkezi
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Kan uyuşmazlığı 
Enfeks�yonlar
Metabol�k hastalıklar (Şeker hastalığı,
yüksek tans�yon vb.) 
Dokuların oks�jens�z kalması
(Karbonmonoks�t zeh�rlenmes�, anem�,
h�potans�yon, kordon dolanması) 
Kanamalar (anneye a�t zeh�rlenmeler,
travma ve kanamalar) 
Annen�n yaşı (16 yaşından küçük veya 40
yaşından büyük) 
Kalıtımsal nedenler
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Serebral Palsi'nin Nedenleri

Bakırköy Rehberlik ve
Araştırma Merkezi

Erken doğum (34 haftadan önce doğumlar)
Düşük doğum ağırlığı (≤ 1500 gr ) • Zor
doğum
 Ş�ddetl� sarılık 
Oks�jens�z kalma
 Nefes alamama 
Çoğul gebel�k 
Forseps kullanımı

Enfeks�yonlar 
Kazalar 
Tümöral nedenler
 Zeh�rlenmeler 
Kanamalar 
Travmalar

Doğum Öncesi Nedenler

Doğum Sırasındaki Nedenler

Doğum Sonrası Nedenler
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