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15.08.2017 Bakanlık tarafından Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri 
Plan Hazırlama Kitapçığı ve RPD hizmetleri planının http://orgm.meb.gov.tr 
adresinde yayınlanması, İl MEM’lere resmi yazı ile duyurulması 
15.08.2017-15.09.2017 RPD Hizmetleri İl Danışma Komisyonu tarafından 
yerel hedeflerin belirlenmesi 
15.09.2017 RPD Hizmetleri İl Danışma Komisyonu tarafından belirlenen 
yerel hedeflerin il/ilçe MEM’ler tarafından web siteleri ve resmi yazılar ile 
okul/kurumlara duyurulması 
04.09.2017-06.10.2017 Okullar tarafından öğrenci, öğretmen ve velilerin 
RPD hizmetleri ihtiyaçlarının analiz edilmesi 
09.10.2017-13.10.2017 Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme 
Komisyonu tarafından ihtiyaçlar doğrultusunda özel hedeflerin 
belirlenmesi, RPD hizmetleri planının hazırlanması ve RAM’lara 
gönderilmesi 
07.05.2018-25.05.2018 Okul/kurumlar tarafından bir sonraki eğitim 
öğretim yılı için öğrenci, öğretmen ve velilerin RPD hizmetleri ihtiyaçlarının 
belirlenmesi 
01.06.2018-29.06.2018 RPD Hizmetleri İl Danışma Komisyonu tarafından 
bir sonraki eğitim öğretim yılı için yerel hedeflerin belirlenmesi 



REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA 
HİZMETLERİ PLANI 

GENEL DÜZEYDE 
HEDEF 

YEREL DÜZEYDE HEDEF 
 

ÖZEL DÜZEYDE HEDEF 
 

1. Bağımlılıkla mücadele Güvenli Okul- Şiddetin 
Önlenmesi ve Barışçıl 
Okul Ortamı Sağlanması 

RPD Hizmetleri Yürütme 
Komisyonu okul/kurumun 
tür, kademe ve her türlü 
özelliğine göre iki hedef 
belirler. 

2. İhmal ve istismardan 
korunma 

Mesleki Gelişim Süreci 
ve Kendini Tanıma 

Hedefler belirlenirken, 
önceki eğitim öğretim 
yılına ait çalışma 
verilerinden, ihtiyaç 
analizlerinden, paydaş 
öneri ve görüşlerinden 
yararlanılır. 
 



REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA 
HİZMETLERİ PLANI 

• Genel ve yerel düzeyde hedeflere ilişkin çalışmalar, okul 

ya da kurumun bağlı bulunduğu RAM’ların 

koordinatörlüğünde yürütülür.  

• Özel düzeyde hedefler sınıf rehberlik hizmetleri planında 
yer alan kazanımlar doğrultusunda yerine getirilir. RPD 
Hizmetleri Yürütme Komisyonu kitapçıkta yayınlanan takvim 
doğrultusunda RPD hizmetleri planını hazırlar.  

• Yıl içerisinde ihtiyaç duyulan durumlarda plan güncellenebilir. 



REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA 
HİZMETLERİ PLANI 

(Ö) Önleyici ve Gelişimsel 
Hizmetler 

(İ) İyileştirici Hizmetler (D) Destek Hizmetler 

(ÖS) Sınıf Rehberlik 
Hizmetleri 

(İB) Bireysel Psikolojik 
Danışma 

(DP) Program Yönetimi, 
Araştırma, Proje 

(ÖO) Okul Rehberlik 
Hizmetleri 

(İG) Grupla Psikolojik 
Danışma 

(Dİ) İş Birliği 

(ÖOB) Bireyi Tanıma 
Çalışmaları 

(İP) Psikososyal Müdahale (DM) Müşavirlik 

(ÖOV) Bilgi Verme 
Çalışmaları 

(İS) Sevk (Yönlendirme) (DG) Mesleki Gelişim 

(ÖOY) Yöneltme Ve İzleme 

(ÖOR) Risk Grubu 
Rehberliği 



RPD HİZMETLERİ PLANI 

• Yapılacak Çalışma Sütunu: Kod listesinden (Ek 1) veya Kod 
Haritasından (Ek 2) yapılacak çalışmalar belirlenerek koduyla 

• birlikte satırlara yerleştirilir. 

• Sınıf Düzeyi Sütunu: Çalışmaların hangi sınıf düzeylerinde 
yapılacağı belirtilir. 

• Tarih Sütunu: Tarih sütununu kullanmak her çalışma için 
zorunlu değildir. Tarihi belli olan çalışmalar için tarih seçilebilir. 

• Belli olmayan çalışmalar için tarih sütunu boş bırakılabilir. 
Birden fazla güne yayılan çalışmalar için tarih aralığı verilebilir. 



RPD HİZMETLERİ PLANI 

• Her bir ay için 10 adet çalışma girilebilecek şekilde düzenlenmiştir. 
Tüm satırların doldurulması zorunlu değildir. Satır sayısı istendiğinde 
artırılabilir. 

• Okul RPD hizmetleri planına rehberlik öğretmeni tarafından 
uygulanması gereken sınıf rehberlik etkinliklerinin kazanımları 

• yerleştirilir. Aynı kazanımlar çalışmaların uyum içinde yürütülmesi 
açısından sınıf rehberlik hizmetleri planına da yerleştirilir. 

• Ancak sınıf düzeylerine özgü sınıf/şube rehber öğretmeninin 
yapacağı etkinliklere ait kazanımlar Okul RPD hizmetleri planında 
yer almaz, bu kazanımlara yalnızca sınıf rehberlik hizmetleri 
Planında yer verilir. 

• Okul RPD ve sınıf rehberlik hizmetleri planına alınacak kazanımlar 
belirlenirken Kod Listesinden (Ek 1) veya Rehberlik Kazanımları 

• Tablosundan (EK 5) yararlanılır. 



SINIF REHBERLİK HİZMETLERİ PLANI 

• Sınıf/şube rehber öğretmeni tarafından, okul 
RPD hizmetleri planı doğrultusunda sınıfın 
ihtiyaçları gözetilerek hazırlanır. 

• Öğretmenler planı hazırlarken rehberlik 
öğretmenleri ile iş birliği yapar. Örneğin bireyi 
tanıma tekniklerinden biri uygulanacak ise, bu 
tekniğin uygulanması çalışması hem okul RPD 
hem sınıf rehberlik hizmetleri planında yer alır. 



 ÖĞRENCİ PROFİLİ BELİRLEME 
YÖNERGESİ  

•  Yaşam Pencerem çalışması  
• Ekim ayı içerisinde ortaokul ve liselerde uygulanmak üzere 

okul rehberlik hizmetleri planına yerleştirilir. Bu uygulama ile 
yıl boyunca yürütülen rehberlik hizmetlerinin işlevselliğinin 
artırılması için ihtiyaçların tespiti, sınıf ve okul risk haritası 
oluşturulurken öğretmen gözleminin yanı sıra daha objektif 
değerlendirme yapılması ve her bir öğrencinin kişisel 
problemlerinin tespiti amaçlanır.  
 
 

•  Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam Pencerem Anketi 
sınıf/şube rehber öğretmenleri tarafından uygulanarak 
sonuçlar ilgili forma kaydedilir ve bir nüshası okul rehberlik 
öğretmenine teslim edilir.  



RİSK HARİTASI 

• Yaşam Pencerem anketi okulöncesi ve 
ilkokullarda uygulanmadığından bu 
kademelerde sınıf/şube rehber öğretmeni 
tarafından Sınıf Risk Haritası, okul rehberlik 
öğretmeni tarafından Okul Risk Haritası 
oluşturulur, rehberlik hizmetleri ihtiyaçları 
belirlenir; ancak bu tespitleri yaparken 
öğretmen gözlemi, e-okul listeleri ve öğrenci 
düzeyine uygun bireyi tanıma tekniklerinden 
de yararlanılır.  

 



RİSK HARİTASI 


